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C U R R I C U L U M V I T A E  
  

  

Name 
 SOSSAI PAOLO, M.D., PH.D., 

A.G.A.F.  Address    

Telephone    

Fax    

E- mail    

Website    

Date of birth    
  

WORK EXPERIENCE  

  

Da Luglio 2009 ad aprile 2018: Direttore Unità Operativa di Medicina,   

Ospedale di Urbino ; dal 1° Giugno 2016 ad aprile 2018 Direttore 
Dipartimento MedicoGeriatrico dell’ Area Vasta n. 1 – Regione 

Marche.  
  

A.A. 2016-2017 : Professore a contratto presso Università 

Politecnica di Ancona.  

Dall’ A.A. 2004-2005: Professore a contratto e Membro della 
Commissione Bioetica , Università di Camerino (quest’ultimo 

incarico fino a chiusura della Commissione per centralizzazione 
regionale della stessa).  

  

Settembre 2003 - Luglio 2009: Direttore Unità Operativa di 

Medicina, Ospedale “Enrico Mattei” - ASL 10 Camerino (MC).  

Marzo 1996 - Marzo 1997: Ricercatore presso il Dipartimento 

Regionale di Oncologia Medica di Bellinzona (Svizzera), Professor F. 

Cavalli (direttore).  

Agosto 1989 - Agosto 2003: Assistente presso il Dipartimento di 

Medicina, Servizio di Gastroenterologia, Aiuto di Medicina e poi Dirigente 

Medico, Ospedale Generale di Feltre.  

Febbraio 1988 - Luglio 1989: Assistente di Medicina presso il 

Dipartimento di Riabilitazione dell’Ospedale Civile di Lamon (BL).  

  

Ente  Periodo  

dal                    al  

Qualifica  Tipo di 

rapporto  

ULSS 4 di Feltre (BL)  01.02.1988            

31.01.1993  

Assistente Medico di Ruolo  tempo pieno  

Idem   01.02.1993            

29.12.1993  

Assistente Medico ex art. 

117  

Idem   

Idem   30.12.1993            

18.03.1996  

Dirigente Medico I° livello  Idem   

  
  

P ERSONAL INFORMATION   
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Serv.Onc.Cant.Tic./CH  19.03.1996            

31.03.1997  

Ricercatore  tempo 

determinato  

ULSS 2 di Feltre (BL)  01.04.1997            

30.07.1999  

Dirigente Medico I° livello  tempo unico  

Idem  31.07.1999            

23.09.2003  

Dirigente Medico tempo 

escl.  

tempo unico  

Zona 10 di Camerino  24.09.2003            

24.07.2009  

Direttore Struttura 

Complessa  

Contratto   

Università di Camerino  da A.A. 2004-05 a oggi  Professore a contratto  Incarichi annuali  

Area Vasta n. 1 - 

Urbino  

25.07.2009             

09.04.2018  

Direttore Struttura 

Complessa   

Contratto  

Area Vasta n. 1 - 

Urbino  

01.06.2016             

09.04.2018  

Direttore Dipartimento 

Medico  

Contratto  
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Settembre 2018: Idoneità all’incarico di Direttore di Area Vasta 
presso la Regione Marche.  

  

17 Marzo 2016: Dottorato di Ricerca Internazionale (Ph.D) in “Life 

Sciences: Environmental Sciences and Public Health – programme E-

Health and Telemedicine” discusso presso l’Università di Camerino con 
una tesi dal titolo: “Telemedicine principles and their use in 

Gastroenterology”.  
  

Novembre 2008: Corso di “Audit Clinico” tenutosi presso la Scuola di 

Direzione Aziendale della Università Bocconi di Milano.  
  

Giugno - ottobre 2007: Corso di “Management in Sanità” tenutosi 

presso la Scuola di Direzione Aziendale della Università Bocconi di 

Milano.  

  

5 luglio 2000: Specializzazione in Oncologia Medica con il massimo 

dei voti (70/70) presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia della 

Università di Catanzaro, titolo della tesi sperimentale “Cancro esofageo: 

esperienza con 158 pazienti nel Distretto di Belluno-Feltre durante il 

periodo 1980-1992".  

  

31 ottobre 1989: Specializzazione cum laude presso la Scuola di 

Specalizzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva della 

Università Cattolica (Roma), titolo della tesi sperimentale “Metaplasia 

intestinale e displasia epiteliale nel tessuto di riparazione di ulcera 

gastrica”.  

  

1987: Borsa di studio della Lega Italiana Lotta contro i Tumori - 

Sezione di Belluno - per un programma di ricerca sulle precancerosi 

gastriche.  

  

4 marzo 1985: Laureato cum laude presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università Cattolica (Roma), discutendo una tesi sperimentale 

dal titolo “Carnitina e metabolismo glucidico”. Durante il corso di studi ha 

frequentato l’Istituto di Patologia Medica della medesima Università, 

dal’A.A. 1980-81 all’ A.A. 1983-84; dopo la laurea ha frequentato l’Istituto 

di Clinica Medica fino al 31 ottobre 1985.  

  

31 luglio 1978: Diploma di Maturità Scientifica presso il Collegio 

Scuola “Leonardo Murialdo” di Albano Laziale (Roma) con il massimo dei 

voti.  

E DUCATION AND TRAININ G   
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PERSONAL SKILLS AND COMPETENCES  
Acquired in the course of life and career but not necessarily 

covered by formal certificates and diplomas.  
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 MOTHER TONGUE   ITALIANO  

  

OTHER 

LANGUAGES  
  

  INGLESE  

• Reading skills  BUONO  

• Writing skills  BUONO  

• Verbal skills  BUONO  

  

     

     

  

 TECHNICAL SKILLS   Computer, software e apparecchiature biomediche  

AND COMPETENCES (ecografi, polisonnigrafi, sistemi di monitoraggio 

cardiovascolare e respiratorio, With computers, specific kinds of videocapsule per lo studio 

intestino tenue e colon).  

equipment, machinery, etc.   

Iscrizione al Registro Nazionale dei Medici Ecografisti  S.I.U.M.B.  

  

Medico Competente per lo svolgimento di attività di Medicina del 

Lavoro dal giugno 2018.  
  

  

  

  

     

  

 OTHER SKILLS  
   

AND 

COMPETENCES  

Competences not mentioned 

above.  
Editor in Chief della 

Rivista Clinical 

Medicine and 

Diagnostics.  

  

Editor in Chief della 

Rivista Edorium Journal 

of Gastroenterology.  

  

Editor of Archives of 

Clinical Hypertension.  

  

Membro dell’Editorial 

Board di  The Open 

Journal of Hypertension.   

  

Membro dell’Editorial Board del Journal of Gastroenterology and 

Hepatology  Research.  

  

Membro dell’Editorial Board di ISRN Family Medicine.  

  

Membro dell’Editorial Board dell’International Journal of Advanced Nursing 

Studies.  

  

Membro dell’Editorial Board del Journal of Nutritional Therapeutics.  

  

Membro della Gastroenterology Faculty of Webmed Central.  

  

Consulente medico della rivista “Famiglia Cristiana” e autore di articoli medici 

per il quotidiano “La Repubblica”.  

  

Revisore per Annals of Internal Medicine, Journal of General Internal 

Medicine, Digestion, Clinical and Experimental Gastroenterology, 

International Medical Case Reports Journal,   Hepatic Medicine: Evidence 

and Research, International Journal of General Medicine.  

  

Membro del Direttivo (Umbria - Marche) Società Italiana Ipertensione 

Arteriosa (SIIA) 2006-2008.  
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Membro del Direttivo 

(Marche) Società Italiana 

Gastroenterologia (SIGE) 

2009 -2011.  

  

Consultant Member della 

Society of Studying 

Cardiovascular Diseases 

2010-.  

  

Membro del Direttivo 

(Marche) Associazione 

Italiana Gastroenterologi 

Ospedalieri (AIGO) 2009 - 

2011.  

  

Presidente Associazione 

Italiana Gastroenterologi 

Ospedalieri – Regione 

Marche 20132014.  

  

Coordinatore SIUMB 

(Società Italiana 

Ultrasonologia in Medicina e Biologia) – Regione  

Marche, 2014-  

  

Istruttore BLS (Basic Life Support) della American Heart Association (AHA): 

certificato n. db3f35516932.  

  

Provider ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) della American 

Heart Association  

(AHA)  

  

Capitano Medico di Complemento dell’Esercito Italiano, in congedo: 1° 

incarico 1986-87 presso il Battogline Alpini “Belluno” con il grado di 

Sottotenente Medico.  

  

Medico del Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico (CNSAS).  

  

Consulente del Centro Internazionale Radio Medico (CIRM), e Membro del 

Collegio dei Benemeriti del CIRM (assistenza gratuita ai naviganti di tutto il 

mondo); il CIRM è istituzione nazionale dal 1935 ed è riconosciuta dallo Stato 

Italiano.  

  

Vice Presidente Lega Italiana Lotta ai Tumori (LILT) di Arezzo.  

  
For more information go to   

www.cedefop.eu.int/transparency 
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ADDITIONAL INFORMATION   
Fellow of the American Gastroenterological Association (AGA), 

European Society of Hypertension (ESH), Royal Society of Medicine, 

European Society of Medical Oncology (ESMO), Organisation mondiale 

d’etudes specialisees sur les maladies de l’oesophage (OESO), Italian 

Society of Gastroenterology (SIGE), Italian Society of Ultrasonology 

(SIUMB), Italian College of Applied Molecular Medicine,  European 

Association for the Study of the Liver (EASL), Italian Association Sleep 

Disorders (AIMS), Italian Society Arterial Hypertension, Italian Group- 

Inflammatory Bowel Diseases (IG-IBD), The New York Academy of 

Sciences, European Crohn’s and Colitis Organisation (ECCO Member)  

.  
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PUBBLICAZIONI  

  

A) Libri:  

  

- Rossi R., Sossai P. Malattie del canale alimentare e del peritoneo. In: Rossi R., ed. Principi di Patologia 

Medica (2^ ed.). Milano: Casa Editrice Ambrosiana, 1994; 219-263.  

  

- Sossai P.  What is the future of phytotherapy? (Commentary). In: Varela A., Ibanez J., eds. Medicinal Plants 

Classsification, Biosynthesis and Pharmacology, Hauppauge NY: Nova Science Publishers, Inc., 2009; 275-

278.  

  

- Canbay E, Zilberstein B, Sossai P, Jinjuvadia K, Chatterjee I. (eds.) Overview on gastric cancer. (voll 1-2-

3) Open Access eBook,          2017-2018.  

  

  

B) Riviste:  

  

- Caloprisco G., Sossai P. Patologia infettiva da virus dell’epatite B e da HIV e riflessi trasfusionali. Belluno 

Medica - Anno XIII n. 4 (Ottobre-Dicembre 1987): 15-18.  

  

- Sossai P., Barbazza R., Cielo R. Su di un caso di lipoma gastrico osservato autopticamente con breve 

revisione della letteratura. Il Gastroenterologo - Anno IX  n. 5  (Settembre-Ottobre 1987): 341-343.  

  

- Sossai P., Barbazza R., Costan Biedo F., Pariset S., Cielo R. Lipomi del grosso intestino. Osservazione di 

quattro casi e revisione della letteratura con indicazioni per una nuova tecnica diagnostica e terapeutica. 

Giorn. Ital. End. Dig. 1987; 10(3): 279284.  

  

- Sossai P., Cielo R., Barbazza R. Intestinal metaplasia in gastric ulcer tissue repair. Endoscopy 1988; 20: 

335.  

  

- De Boni M., Sossai P., Barbazza R., Cielo R. Lipoma gastrico. Istocitopatologia 1988; 10: 109-112.  

  

- Sossai P., De Boni M., Cielo R. The heart and Whipple’s Disease.  Int. J. Cardiol. 1989; 23: 275-276.  

  

- Sossai P., Cielo R., Barbazza R. Is intestinal metaplasia a risk for gastric carcinoma? Postgrad. Med. J. 

1989; 64: 604.  

  

- Cielo R., De Boni M., Sossai P., Bellumat A., Moschini A., Dallo E., Cisno F., Zambotto F.M., Calabro S., 

Drigo R., Pezzani M., Vallese G. Attualità nelle applicazioni mediche del laser. Belluno Medica - Anno XV n. 

3 (Luglio-Settembre 1989): 3-8.  

  

- Barbazza R., Cielo R., Sossai P., Infantolino D., Scapinello A. O-Acetylated Sialomucins in gastric ulcer 

tissue repair. Path. Res. Pract. 1989: 185: 13.  

  

- Sossai P., Barbazza R. Intestinal metaplasia and dysplasia in gastric ulcer and its tissue repair. Am. J. 

Gastroenterol. 1990; 85: 829-832.  

  

- Sossai P., Barbazza R. True lipoma of Glisson’s capsule. J. Clin. Pathol. 1990; 43: 780.  

  

- De Boni M., Doglioni C., Sossai P., Bellumat A., Di Pietro R., Cielo R. Gastric giardiasis: clinical and 

histological features. Eur. J. Gastroenterol. Hepatol. 1990; 2: S20.  

  

- Sossai P., De Boni M., Bellumat A., Cielo R. Aspetti di pHmetria esofagea e gastrica. Belluno Medica - Anno 

XVII  n.4  (Ottobre- Dicembre 1991): 8-13.  
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- Sossai P., Barbazza R. Is it useful to follow-up intestinal metaplasia in the stomach? Analysis of 

cost/effectiveness. J Clin. Gastroenterol. 1992; 14: 356-357.  

  

- Mela G.S., Savarino V., Malesci A., Di Mario F., Sossai P., Vigneri S., Ridella S. Perceptron-like neural 

network distinguishes 24hour intragastric pH profiles of normal subjects and duodenal ulcer patients. 

Pathophysiological and clinical implications. Gastroenterology 1992; 102: A124.  

  

- Sossai P., Ladini F., Cielo R. Terapia medica nella malattia da reflusso gastro-esofageo. Belluno Medica - 

Anno XIX  n. 3 (LuglioSettembre 1993): 3-7.  

  

- Savarino V., Mela G.S., Zentilin P., Malesci A., Vigneri S., Sossai P., Di Mario F., Cutela P., Mele M.R., 

Celle G. Circadian acidity pattern in prepyloric ulcers: a comparison with normal subjects and duodenal ulcer 

patients. Scand. J. Gastroenterol. 1993; 28: 772-776.  

  

- Mela G.S., Savarino V., Malesci A., Di Mario F., Sossai P., Vigneri S., Zambotti A. New method for improving 

accuracy of 24-hour continuous intragastric pH-metry. Reflections on physiological and pharmacological 

studies. Dig Dis Sci 1994; 39: 1416-1424.  

  

- Savarino V., Mela G.S., Zentilin P., Mansi C., Vigneri S., Di Mario F., Malesci A., Calabro’ A., Sossai P., 

Celle G.  Circadian acidity pattern in gastric ulcers at different sites. Am. J. Gastroenterol. 1995; 90: 254-

258.  

  

- Sossai P., De Bernardin M., Bissoli E., Barbazza R. Lipomas of the esophagus: a new case. Digestion 1996; 

57: 210-212.  

  

- Sossai P. Tumori gastrointestinali e genetica: a che punto siamo? Belluno Medica - Anno XXIV n.1 

(Gennaio-Aprile 1998): 3-6.  

  

- Sossai P. A proposito di ... salute! Belluno Medica - Anno XXIV n. 3 (Settembre-Dicembre 1998): 14-15.  

  

- Sossai P., Dalla Corte G, Marenzi R. Liver injury with the use of ticlopidine. Ann Pharmacother 1998; 32: 

1370-1371.  

  

- Sossai P., Cappellato MG, Stefani S. Can a drug-induced hypersensitivity reaction be dose-dependent? A 

case with mesalamine. Mt Sinai J Med 2001; 68 : 389-395.  

  

- Sossai P. Nutrire la mente con pesce e verdure. L'importanza dell'alimentazione equilibrata per il cervello. 

Supplemento Salute n. 307 - 7 marzo 2002 - del quotidiano La Repubblica.  

  

- Sossai P. Le esperienze di pre-morte: il segreto è nel cervello. Supplemento Salute n. 333 – 10 ottobre 

2002 – del quotidiano La Repubblica.  

  

- Sossai P., Stefani S. Eosinophilic pneumonia caused by mesalazine. Rev Med Chile 2003; 131; 1087-1088.  

  

- Sossai P. Colite, il cervello fa la sua parte. Famiglia Cristiana, Anno LXXIV, n.16 del 18 aprile 2004.  

  

- Sossai P. Quando la fede diventa una cura. Famiglia Cristiana, Anno LXXIV, n. 38 del 19 settembre 2004.  

  

- Miglioli P.A., Cappellari G., Cavallaro A., Cardatoli C., Sossai P., Fille M., Allerberger F. Influence of human 

ascitic fluid on the in vitro antibacterial activity of moxifloxacin. J Chemother 2005; 17: 401-403.   

  

- Sossai P. Cancro del colon. Si può guarire. Famiglia Cristiana, Anno LXXV, n. 45 del 6 novembre 2005.  
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- Sossai P., Bellomarì M. Mixed cryoglobulinemia: only hepatitis C virus? Minerv Gastroenterol Dietol 2007; 

53: 115.  

  

- Sossai P., Nasone C., Cantalamessa F. Are herbs always good for you? A case of paralytic ileum using a 

herbal tisane. Phytoter Res 2007; 21: 587-588.  

  

- Sossai P., Alesiani F. Lymphadenopathy: what we are doing now and what we should be doing. Minerva 

Medica 2007; 98: 161162.  

  

- Sossai P., Amenta F., Porcellati C. Observational Study of Hypertension in Matelica, Italy (Matelica 

Hypertension Study). Clin Exp Hypertens 2007; 29: 531-537.  

  

- Sossai P., Francesco Alesiani. Is plasma cell leukaemia so rare? A case report. Gazz Med Ital - Arch Sci 

Med 2010; 169: 11-13.  

  

- Sossai P., Filippetti F., Muselmani A.A., Catalini GB. Inflammatory bowel diseases and the general 

practitioner’s role in a region of Central Italy (Marche). Clinical and Experimental Gastroenterology 2010; 3: 

27-31.  

  

  

- Sossai  P,  Tiburzi  A.  Can  the  court  decide  how  and  when  a  patient 

 should  be  cared  for? www.bmj.com/content/342/bmj.d1494/reply.  

  

- Sossai P., Gentili G. Osteoporosis: prevention is also a question of the mind. Minerva Medica 2011; 102: 

352.  

  

- Sossai P. Butyric acid: what is the future for this old substance? Swiss Med Wkly. 2012 Jun 6;142:0. doi:  

10.4414/smw.2012.13596.  

  

- Sossai P., Sponga B. Physical activity to combat depression in chronic heart failure. JAMA 2012; 308: 1738-

1739.  

  

- Sudano M, Turchi F, Sossai P. Insulin autoimmune syndrome (Hirata Disease): Case report in a Caucasian 

patient with newonset diabetes. Clinical Medicine and Diagnostics 2012; 2: 51-53.  

  

- Sossai P., Sponga B. Considering cardiovascular disease in developing countries is a priority. Comment to: 

Damasceno A, Mayosi BM, Sani M, et al. The causes, treatment, and outcome of acute heart failure in 1006 

Africans from 9 countries. Results of the Sub-Saharan Africa Survey of Heart Failure. Arch Intern Med 2012; 

172: 1386-1394.  

  

- Sossai P., Sponga B. About ischaemic heart disease in inflammatory bowel disease: some considerations. 

Gut 2013; 62: 800.  

  

- Sossai P., Sudano M., Caniglia C., Amenta F. Effect of Nordic Walking in type 2 diabetes mellitus: some 

considerations. J Sports Med Phys Fitness 2013; 53: 336-337.  

  

- Sossai P. , Amenta F, Sponga B, Porcellati C. Observational study of Hypertension and snoring in 

Northeastern Italy (Limana Hypertension Study). Clin Exp Hypertens 2013 Jul 18; PMID: 23865467.  

  

- Sossai P., Travaglione A.M., Amenta F. Asthma: Opinion or Evidence Based Medicine? Clinical Medicine 

and Diagnostics 2014; 4:17-22.  
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C) Posters:  

  

- Capitanio G., Barbazza R., Sossai P., Dalla Palma P. E’ la metaplasia intestinale S+ una lesione 

preneoplastica? 10 anni di follow-up sul tessuto cicatriziale dell’ulcera gastrica. Convegno primaverile della 

Divisione Italiana dell’ International Academy of Pathology, Brescia, 4-5 giugno1988.  

  

- Cielo R., De Boni M., Sossai P. Inchiesta Triveneta sulle Precancerosi Gastrointestinali. Atti del Simposio 

Triveneto della Società Italiana di Endoscopia Digestiva. Feltre, 15 ottobre 1988.  

  

- Barbazza R., Dal Farra F., Mazzorana M., Sossai P., Dalla Palma P. Association between pulmonary silico-

anthracosis and pulmonary-hepatic cancers in men autopsied in Belluno City Hospital.  XVII International 

Congress of the International Academy of Pathology & 8th World Congress of Academic and Environmental 

Pathology,  Dublin,  4-9 September 1988.  

  

- Caloprisco G., Capelli S., Pirola I., Sossai P., Veneroni G.  Prevenzione dell’epatite post-trasfusionale: ALAT 

o anti-HBc? I Convegno Interregionale SIITS-AICT, Mantova, 2-3 giugno 1989.  

  

- De Boni M., Cielo R., Fantini D., Costantini O., Restelli J., Sossai P., Bellumat A., Grion A.M., Gaion R.M. 

Efficacy of misoprostol on gastroduodenal  mucosal injury. Prostaglandins, Leukotrienes & Lipoxins ‘91, XI 

Washington International Spring Symposium.  

  

- Cutela P., Savarino V., Mela G.S., Zentilin P., Mele M.R., Vigneri S., Malesci A., Sossai P., Celle G. 

Comportamento dell’acidità notturna in relazione alle diverse localizzazioni dell’ulcera gastrica. 5^ Settimana 

delle Malattie Digestive, Bologna, 31 maggio-4 giugno 1992.  

  

- Mela G.S., Savarino V., Ridella S., Malesci A., Vigneri S., Di Mario F., Sossai P. Rilevanza dell’acidità 

stimolata dal pasto nell’ulcera duodenale: applicazione dell’intelligenza artificiale alla pHmetria gastrica 

continua/24 ore. 5^ Settimana delle Malattie Digestive, Bologna, 31 maggio- 4 giugno 1992.  

  

- Perilli D., Mela G.S., Savarino V., Malesci A., Vigneri S., Sossai P., Zentilin P., Mele M.R., Cutela P., 

Vassallo A., Zambotti A. Rilevanza clinica della ripetibilità in situ della pHmetria esofagea. 5^ Settimana delle 

Malattie Digestive, Bologna, 31 maggio - 4 giugno 1992.  

- Mela G.S., Savarino V., Ridella S., Malesci A., Vigneri S., Di Mario F., Sossai P. Relevance of meal-

stimulated gastric acidity in duodenal ulcer genesis: application of artificial intelligence to 24-h continuous 

pH-metry. Digestive Disease Week, Boston, May 16-19, 1993.  

  

- Savarino V., Mela G.S., Vigneri S., Di Mario F., Malesci A., Calabrò A., Sossai P., Celle G. Gastric ulcers 

have different circadian acidity patterns in relation to their sites within the stomach. Digestive Disease Week, 

Boston, May 16-19, 1993.  

  

- Iannone T., Bordin A., Sossai P., Dal Fior S. Le associazioni terapeutiche di radioterapia e chemioterapia 

concomitanti per il carcinoma epidermoide dell’esofago. 3° Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana 

di Radioterapia Oncologica,  Brescia, 1215 settembre 1993.  

  

- Miglioli P.A., Cappellari G., Cavallaro A., Cardaioli C., Sossai P., Fille M. Enhancement of in vitro 

moxifloxacin antibacterial activity by human ascitic fluid. 31° Congresso della Società Italiana di 

Farmacologia, Trieste, 26-29 giugno 2003.  

  

  

  

26 settembre 2018  

  


