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Bando

L’impiego delle terapie complementari ed integrate 
ha mostrato un costante aumento, portando diversi 
centri ospedalieri degli Stati Uniti ed anche Italiani 
ad introdurre al loro interno un Servizio di Terapie 
Complementari ed Integrate. L’Organizzazione 
Mondiale della Sanità ha avviato un Piano strategico 
2014-2023 per la promozione della Medicina Integrata 
ed il suo inserimento nei sistemi sanitari nazionali 
basato su evidenze scientifiche. 

Negli ultimi anni sta diventando determinante la 
formazione di figure professionali con conoscenze 
aggiornate e approfondite nell’ambito della terapia 
integrata. 

In questo master si approfondiranno dal punto di 
vista preclinico e clinico le conoscenze relative alle 
terapie complementari ed integrate. Il master prevede 
un percorso comune aperto a laureati in Farmacia 
e Chimica e Tecnologia Farmaceutiche (CTF), medici 
abilitati e biologi nel quale saranno affrontati i 
principali temi riguardanti le terapie complementari ed 
integrate. 

Il master permetterà di svolgere uno stage ai laureati 
in Farmacia e CTF presso una farmacia galenica, ai 
medici specializzati presso la sede della Fondazione 
Amor Onlus, per apprendere le tecniche dell’ossigeno 
ozonoterapia o presso studi di medici prescrittori, ai 
biologi presso studi di biologi nutrizionisti.

Moduli
Terapie integrate e Complementari I
 Chimica degli Integratori alimentari e nutraceutici
 Fitoterapia
 Integratori alimentari e nutraceutici nella nutrizione
 Integratori e nutraceutici. Preparazioni galeniche 
 e prodotti da banco
 Nutrizione ed evidenze cliniche
 Digiuno intermittente e terapeutico
Terapie integrate e Complementari II
 Sperimentazione cliniche nelle terapie integrate 
 e complementari. Normative
 Micoterapia ed evidenze terapeutiche
 Etnomedicina ed evidenze terapeutiche
 Ipertermia ed evidenze cliniche
Cannabis ad uso Medico (CM) I
 Storia e antropologia della Cannabis
 Botanica della Cannabis
 Legislazione e prescrizione della CM
 Preparazioni galeniche
Cannabis ad uso Medico (CM) II
 Fitochimica della Cannabis
 Biochimica del sistema cannabinoide
 Fisiopatologia dei cannabinoidi
 Sistema endocannabinoide e sistema nervoso 

centrale
 CM, esperienze cliniche 
Ossigeno-ozono terapia (OT)
 Storia dell’ossigeno-ozono
 Chimica dell’ossigeno-ozono
 Biochimica dell’ossigeno-ozono
 Fisiopatologia dell’ossigeno-ozono 
 Dosaggi e vie di somministrazione
 OT sistemica e loco-regionale

OT ed Integrazioni terapeutiche
 Studi preclinici 
 Trattamento nel dolore cronico
 Trattamento nelle patologie infiammatorie
 Trattamento nelle patologie vascolari ed osteo-

articolari
 Nutrizione nei pazienti in OT
 Casi clinici e risposta terapeutica

Scadenza iscrizioni 
30 novembre 2024

I rata: 1500 euro da versare entro il 09 dicembre 
2024 

II rata:  1500 euro da versare entro il 28 aprile 2025

Lezioni Online 

Stage
Presso Farmacie galeniche, studi di biologi 
nutrizionisti, centri medici

Inizio Master gennaio 2025 

Prova finale dicembre 2025

Consiglio scientifico 
Massimo Nabissi (Direttore)
Gianni Sagratini  
Maria Beatrice Morelli 
Riccardo Pettinari

Per maggiori informazioni 
master.integrate@unicam.it 
massimo.nabissi@unicam.it


