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Gruppo di SOStegno pSiCO|Ogico

per le studentesse e gli studenti dell’Universita di Camerino
delle sedi di Ascoli Piceno e di San Benedetto del Tronto

dal 21 febbraio 2024
il mercoledi dalle ore 15 alle ore 17
con cadenza quindicinale

condotto da Cristiana Zippi Psicologa e Psicoterapeuta

Obiettivi del percorso
Il Gruppo di Sostegno Psicologico e rivolto alle studentesse ed agli studenti
delle sedi di Ascoli Piceno e San Benedetto del Tronto e sara organizzato
in incontri articolati in appuntamenti periodici il cui scopo principale
e l'espressione di sentimenti e vissuti in un ambiente protetto
ed il raggiungimento della consapevolezza

delle proprie dinamiche interne ed interpersonali.

Il percorso & a numero chiuso e prevede da un minimo

di 8 ad un massimo di 15 partecipanti.

Gli incontri si svolgeranno in modo alternato nelle sedi

di San Benedetto del Tronto e Ascoli Piceno.

Contatta il Servizio di Consulenza e Benessere Psicologico
entro il 15 febbraio

per iscriverti o per informazioni e curiosita
tel. 0737 404604
segreteria.consulenzapsicologica@unicar

La partecipazione e gratuita
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