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Bando per 'ammissione al Master di | livello in:

Fisioterapia dello Sport

Scuola di Scienze del Farmaco e dei Prodotti della Salute

Anno accademico 2026/2027

Decreto rettorale n. 52457 del 29/06/2026 di emanazione del Manifesto degli studi dell’Universita di Camerino per I'Anno Accademico 2026/2027

Direttore/Direttrice del Corso: Prof. Seyed Khosrow Tayebati

Componenti del Consiglio Scientifico: Seyed Khosrow Tayebati, Nutarelli Sebastiano, Corsini Alessandro,
Traini Enea, Tomassoni Daniele, Pasotti Leonardo, Picerno Pietro.

Sede amministrativa del corso: Camerino, UNICAM
Segreteria del Corso: UNICAM, Scuola SFPS, khosrow.tayebati@unicam.it, +390737403305

Sito Internet: https://www.unicam.it/didattica/master

Art. 1 - FINALITA E OBIETTIVI FORMATIVI

e Approfondire biomeccanica, neurofisiologia, metabolismo e psicologia applicati allo sport e alle arti
performative.

e Valutare i disordini muscoloscheletrici in ambito sportivo con approccio biopsicosociale tramite
test, scale, tecnologie e tecniche di valutazione avanzate.

e Applicare trattamenti avanzati: tecniche manuali, manipolative e neurodinamiche, esercizio
terapeutico in progressione.

e Utilizzare i principi di Strength & Conditioning in ambito riabilitativo e di ritorno alla performance.
e Padroneggiare valutazioni biomeccaniche sport-specifiche e la principale tecnologia relativa.
® Promuovere educazione terapeutica, autocura e salute attraverso il movimento.

e Gestire infortuni sportivi e monitorare il ritorno sicuro all’attivita agonistica promuovendo
I’educazione dell’atleta nell’ottica della prevenzione delle recidive e/o della riduzione del rischio
degli infortuni sport-specifici maggiormente prevalenti.
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® Progettare programmi riabilitativi personalizzati per atleti, inclusi sportivi di alto livello e
paralimpici.

e Utilizzare metodologie e tecnologie innovative.

e Collaborare efficacemente con team multidisciplinari e staff tecnico-sportivi.

e Potenziare competenze in anatomia, fisiologia dell’esercizio, biomeccanica e neuroscienze del
movimento.

e Applicare strumenti validati per la valutazione degli outcome riabilitativi.

e Sviluppare competenze diricerca, evidence-based practice e progettazione della tesi.

e Gestire percorsi clinici, processi organizzativi e attivita di case management.

e Fornire consulenze fisioterapiche nel rispetto delle competenze professionali e delle normative
antidoping.

e Migliorare la clinical expertise attraverso I'utilizzo autonomo delle evidenze scientifiche.

e Formare fisioterapisti sportivi capaci di prevenire, valutare, trattare e riabilitare I'atleta in tutte le
fasi del recupero funzionale.

Art. 2 - COMPETENZE PROFESSIONALI SVILUPPATE / PERFEZIONATE

1) Competenze cliniche avanzate

Valutazione funzionale e diagnostica: capacita di analizzare in modo dettagliato posture,
movimento, biomeccanica e performance atletica.

Gestione delle lesioni sportive: trattamento di traumi acuti (distorsioni, stiramenti, fratture
minori) e lesioni croniche (tendinopatie, sindromi da sovraccarico).

Programmazione del recupero funzionale: elaborazione di protocolli personalizzati per il ritorno
allo sport, adattando intensita, tempi e modalita di esercizio.

Terapie manuali avanzate: tecniche come mobilizzazioni e manipolazioni articolari, massoterapia
sportiva, taping, etc.

2) Competenze nella prevenzione e performance

Prevenzione infortuni: analisi dei fattori di rischio e implementazione di programmi mirati a
ridurre il rischio di traumi.

Allenamento funzionale e rinforzo muscolare specifico: miglioramento della forza, resistenza e
coordinazione, personalizzando gli esercizi per lo sport praticato.

Valutazione biomeccanica: uso di strumenti tecnologici per monitorare il movimento e
ottimizzare la performance.

3) Competenze organizzative e gestionali

Protocolli multidisciplinari: collaborazione diretta con medici responsabili delle societa sportive,
medici dello sport, preparatori atletici, nutrizionisti e psicologi dello sport.
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e Gestione di un team sportivo: capacita di integrare la fisioterapia all’interno di squadre o centri
sportivi.

e Documentazione clinica e ricerca: registrazione dei dati dei pazienti, analisi dei progressi e
sviluppo di strategie basate sull’evidenza scientifica.
4) Competenze scientifiche e di aggiornamento

® Approccio evidence-informed: capacita di filtrare criticamente e applicare ricerche scientifiche e
linee guida nella pratica clinica

e Aggiornamento continuo: abilita di adattarsi rapidamente a nuove tecniche, tecnologie e
protocolli terapeutici

5) Competenze relazionali

e Comunicazione con atleti e staff: saper presentare in modo chiaro ed efficace protocolli di
recupero, prevenzione e performance ad atleti, allenatori e membri delle societa sportive
(stakeholders).

e Motivazione e supporto psicologico: aiutare I'atleta a rispettare i programmi di riabilitazione e
mantenere la motivazione.

e Leadership e gestione del paziente: prendere decisioni cliniche efficaci in contesti ad alta
pressione.

Art. 3 - PROSPETTIVE OCCUPAZIONALI O DI MIGLIORAMENTO DELLA POSIZIONE O DEL RUOLO GIA
RIVESTITO

Frequentare il presente Master in Fisioterapia Sportiva puo aprire diverse strade professionali e
opportunita di avanzamento. | vantaggi concreti interessano sia il miglioramento della posizione
lavorativa esistente sia la generazione di nuove prospettive di carriera. Ecco una panoramica
dettagliata:

1) Avanzamento nella carriera clinica

® Specializzazione riconosciuta: diventare punto di riferimento nella riabilitazione e prevenzione
degli infortuni sportivi.

e Ruoli di maggiore responsabilita: capo fisioterapista in centri sportivi, cliniche private o squadre
professionistiche.

® Gestione di protocolli complessi: maggiore autonomia decisionale nella definizione di programmi
di recupero e prevenzione.
2) Opportunita nel mondo dello sport

e Collaborazioni con squadre e club: fisioterapista ufficiale di squadre professionistiche o semi-
professionistiche.
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® Preparazione atletica e riabilitativa: integrazione con preparatori atletici per migliorare
performance e ridurre infortuni.

e Eventi sportivi e camp di specializzazione: consulenze durante manifestazioni sportive, tornei o
stage intensivi.
3) Possibilita imprenditoriali

e Apertura di centri specializzati in fisioterapia sportiva o evoluzione di realta preesistenti.
® Programmi di prevenzione e performance per aziende sportive o palestre di alto livello.

e Servizi personalizzati per atleti professionisti e amatoriali: training post-infortunio, check-up
funzionali, consulenze in collaborazione con altri professionisti.
4) Carriera accademica e ricerca

® Insegnamento e formazione: docenze in corsi di aggiornamento, workshop o universita.
e Partecipazione a studi clinici e ricerche su prevenzione, riabilitazione e performance sportiva.

e Pubblicazioni scientifiche: diventare autore o coautore di articoli e protocolli innovativi.
5) Maggior riconoscimento professionale e networking

® Accesso a reti professionali di alto livello: contatti con medici dello sport, preparatori atletici e
centri internazionali.

e Maggiore visibilita nel settore: possibilita di essere invitato a conferenze, congressi o
collaborazioni con federazioni sportive.

e Incremento della credibilita: certificazioni avanzate che aumentano la fiducia di atleti, team e
pazienti.
6) Miglioramento economico

e Aumento del valore professionale: tariffe piu elevate per prestazioni specialistiche.
e Contratti maggiormente competitivi con squadre sportive o centri clinici.

e Possibilita di consulenze private e programmi personalizzati remunerativi.

In sintesi: un Master di eccellenza in Fisioterapia Sportiva permette ad un fisioterapista di consolidare
e specializzare la propria pratica clinica, accedere a ruoli di maggiore responsabilita, entrare nel mondo
professionistico dello sport a vari livelli, espandere opportunita imprenditoriali e accademiche e
migliorare reputazione e potenziale economico.

Questo Master in Fisioterapia Sportiva trasforma un fisioterapista competente in un professionista
strategico per lo sport, capace di prevenire e trattare infortuni, ottimizzare la performance e lavorare
in team multidisciplinari ad alto livello.

Art. 4 — PIANO DIDATTICO
Il Piano Didattico e disponibile all’Allegato 1 del presente Bando

Art. 5 — SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA DIDATTICHE
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Il percorso formativo ha durata di 24 mesi.

Secondo il Piano Previsionale e salvo variazioni che saranno tempestivamente comunicate, le
lezioni inizieranno entro il 24/05/2027 e si concluderanno entro il dicembre 2028. Le attivita
formative termineranno entro aprile 2029.

La sede operativa del Corso e situata presso T0XATHLETICS, Via Ruggero Boscovich, 14 - 20124
Milano Ml e le attivita formative di didattica frontale/assistita si svolgeranno in modalita frontale
ed e-learning.

Le lezioni frontali potranno svolgersi anche attraverso I'utilizzo di una piattaforma telematica per
la didattica on-line (Cisco WebEx o altre tecnologie simili quali ad esempio Google Meet o
MsTeams). Le indicazioni e le istruzioni verranno indicate agli iscritti al momento del loro utilizzo.
Le prove di esame intermedie e finali si terranno in presenza, fatta eccezione solo per eventuali
deroghe previste che siano state debitamente autorizzate dall’Ateneo e salvo situazioni di
emergenza (ad esempio situazioni pandemiche), nel qual caso verranno fornite indicazioni
dall’Ateneo.

Art. 6 - TITOLI E REQUISITI PER L’ACCESSO AL CORSO

Possono essere ammessi al Corso i laureati in tutte le classi di laurea triennale, magistrale e
magistrale a ciclo unico ai sensi del DM 270/07 o lauree di primo ciclo, di secondo ciclo o ciclo unico
eventualmente conseguite ai sensi degli ordinamenti previgenti (DM 509/99 e Vecchio
Ordinamento).

Per le tematiche trattate durante il Corso € condizione necessaria aver conseguito il titolo in una delle
seguenti Classi di laurea: L/SNT2; L/SNTT; L/SNT3; L-22; LM/SNT2; LM/SNT3; LM-41.

Puo essere consentita l'iscrizione con riserva a candidati laureandi, in difetto della sola prova finale,
purché conseguano il titolo richiesto come requisito di accesso al corso, entro il giorno antecedente
I"avvio delle attivita didattiche.

Art. 7 - TITOLI STRANIERI

1.

Possono presentare domanda diiscrizione i candidati che abbiano conseguito un titolo di studio fuori
dal territorio nazionale equiparabile per livello, natura e contenuto e diritti accademici al titolo
italiano richiesto per I'accesso al Corso. Per il riconoscimento si fa riferimento alla normativa vigente
in materia (cfr. art.11 del presente bando). L'iscrizione resta tuttavia subordinata alla valutazione di
idoneita:

a. amministrativa del percorso di studio, a cura della struttura tecnico-amministrativa

dellAmministrazione Centrale competente;
b. contenutistica, rispetto alle competenze acquisite, a cura del Consiglio Scientifico.

Art. 8 - NUMERO MINIMO E MASSIMO DI AMMESSI
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Il Corso & a numero chiuso. Il numero minimo per I'attivazione é fissato in 20 iscritti, il numero

massimo in 36 per classe con la possibilita di formare due classi da 36.

Nel caso di superamento del numero massimo di iscritti, indicato al comma 1, gli ammessi vengono

individuati in base alla procedura di selezione di cui all’articolo “Modalita di ammissione e selezione
dei candidati”.

Art.

Art.

Art.

Il mancato raggiungimento del numero minimo di studenti non consente |’attivazione del Corso.

9- OBBLIGHI DI FREQUENZA E RICONOSCIMENTO ATTIVITA FORMATIVE SVOLTE IN CARRIERE
PRECEDENTI

La frequenza alle attivita didattiche non puo essere inferiore al 75% del totale di quelle previste ed
€ obbligatoria per la totalita di quelle riservate a stage o tirocinio.

Possono essere riconosciute dal Consiglio Scientifico, come crediti acquisiti ai fini del
completamento del Master universitario, con corrispondente riduzione del carico didattico
formativo dovuto, le attivita svolte in ambito universitario fino a un massimo di 20 CFU, purché
coerenti con gli obiettivi formativi e i contenuti del Corso. Possono essere riconosciute allo stesso
fine anche le conoscenze e le abilita professionali documentate, fino a un massimo di 12 CFU
secondo quanto previsto dalla normativa vigente. Tali riconoscimenti si possono cumulare fino a
un massimo di 20 CFU.

10 - MODALITA DI AMMISSIONE E SELEZIONE DEI CANDIDATI

L'ammissione al Corso e condizionata anzitutto dal risultato della valutazione di idoneita, da parte
del Consiglio Scientifico del Corso, che si basa sulla coerenza del curriculum accademico e
professionale del candidato ed al rispetto dei requisiti di cui all’articolo “Titoli e requisiti per
I"accesso al corso”.

Qualora il numero delle domande di iscrizione ammissibili sia superiore al numero massimo dei
posti disponibili, sara attivata una procedura di selezione, da svolgersi con le seguenti modalita:

e Valutazione del curriculum e titoli con definizione di una graduatoria

Entro 5 giorni dalla data di scadenza per I'inoltro della domanda di preiscrizione sara comunicato
a tutti i candidati, all’indirizzo e-mail indicato nella domanda di iscrizione, I'esito delle verifiche di
cui al comma 1 del presente articolo.

11 - TERMINE E MODALITA DELLA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI PRE-ISCRIZIONE

La domanda di preiscrizione deve essere compilata ed inoltrata, entro il 16/04/2027
esclusivamente tramite procedura informatizzata on-line, reperibile nell’apposita sezione del sito
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Internet dell’Ateneo, all'indirizzo: http://www.miiscrivo.unicam.it dove sara possibile anche
accedere a tutte le informazioni e le notizie aggiuntive relative alle stesse procedure di iscrizione.
Per informazioni sulla procedura di iscrizione on-line contattare la segreteria Tel. 0737402070; e-
mail: master@unicam.it.

Al termine della compilazione é richiesto il pagamento della | rata della quota di iscrizione, con
pagamento entro la data di scadenza delle preiscrizioni, pena la decadenza.

2. Acompletamento della procedura di iscrizione on-line, oltre alla copia di un documento di identita,
sara chiesta la compilazione di una dichiarazione sostitutiva di certificazione, il cui modello &
reperibile al seguente indirizzo: http://www.unicam.it/miiscrivo/iscrizionemaster.

3. Coloro che hanno conseguito il titolo all’estero dovranno allegare ulteriore documentazione quale:
a) diploma originale di laurea tradotto e legalizzato; b) dichiarazione di valore o lo Statement del
CIMEA o il Diploma Supplement (se completo di tutte le informazioni necessarie alla valutazione
del titolo); c)copia del permesso di soggiorno o della ricevuta di presentazione della domanda di
rilascio dello stesso (solo studenti extra-comunitari, sia corsisti che uditori, che seguiranno il master
in Italia). Il Comitato scientifico valutera il titolo conseguito ai fini dell'ammissione al corso.

Art. 12 — DECADENZA, SOSPENSIONE O RINUNCIA

1. |1l corsista che non assolve agli obblighi minimi di frequenza previsti dal Corso decade dalla qualita
di corsista/allievo regolarmente iscritto.

2. |l corsista che non consegua il titolo entro il termine previsto per la prova finale dell’anno di
iscrizione decade dalla qualita di corsista. In casi eccezionali il Consiglio scientifico puo prevedere
una ulteriore sessione da svolgersi comunque entro la conclusione dell’anno accademico di
riferimento del corso.

3. Il mancato pagamento della seconda rata, entro il termine di trenta giorni dalla scadenza,
comportera automaticamente la decadenza dall’iscrizione e la conseguente perdita del diritto di
partecipare alle attivita previste nel piano didattico del Corso nonché di conseguire il titolo finale.

4. In generale non pu0 essere consentita la sospensione degli obblighi di frequenza. Solo nei casi di
prolungata malattia (che supera la percentuale massima di assenza), di gravidanza o
maternita/paternita (su richiesta dell’interessato), pud essere concessa la sospensione della
formazione al Corso, previa presentazione dell’istanza all’Ufficio competente. In questi casi e
possibile ottenere I'ammissione in sovrannumero all’edizione nell’anno accademico
immediatamente successivo, subordinatamente alla riedizione del Corso.

5. Il corsista pud rinunciare in qualsiasi momento alla sua carriera, presentando apposita istanza. La
rinuncia comporta la perdita dello status di corsista. All’atto della rinuncia il corsista non ha diritto
al rimborso di eventuali tasse versate.
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Art. 13 - UDITORI

1.

E consentita la partecipazione al Corso di uditori il cui numero non pud comunque essere superiore
al 5% degli studenti iscritti.

Gli interessati possono segnalare la propria volonta di candidarsi come uditori direttamente alla
segreteria organizzativa del corso, con una richiesta di partecipazione inviata via e-mail entro i
termini di scadenza predefiniti per l'iscrizione, che illustri brevemente i motivi dell’interesse alla
partecipazione con, in allegato, il curriculum vitae.

La segreteria organizzativa provvedera a comunicare direttamente ai candidati uditori I'eventuale
accoglimento della richiesta, nonché i tempi e le modalita di registrazione e di pagamento della
quota di partecipazione, il cui ammontare ¢ indicato all’articolo “Quote di iscrizione”.

L'uditore ammesso alla frequenza non sostiene I'esame finale, non ha obbligo di frequenza, non
partecipa allo stage, non ha I'obbligo di preparazione di eventuali project work o partecipazione ad
attivita formative non convenzionali.

Al termine della partecipazione 'uditore ottiene un attestato di frequenza che riporta le ore e le
attivita formative effettivamente svolte, che non da luogo all’acquisizione di titoli universitari o
CFU.

Art. 14 — QUOTE DI ISCRIZIONE

1.

La quota di iscrizione ammonta a € 4900, da versare come di seguito specificato:

| rata: € 900 da versare entro i termini indicati all’Art.11 c.1;
Il rata: € 2000 entro il 31/08/2027.

Il rata: € 2000 entro il 30/12/2027.

. Gli iscritti con disabilita riconosciuta ai sensi dell’art. 3 comma 1, della legge 5 febbraio 1992 n. 104

o con invalidita pari o superiore al 66% sono tenuti ad una contribuzione ridotta del 50 % (non sono
esonerati dal pagamento di tasse speciali eventualmente previste per i contributi di mora).

Gli iscritti come Uditori sono tenuti al pagamento di un contributo ridotto del 10 %.

La rinuncia al corso anche come uditore, dopo la data del termine di presentazione della domanda
di iscrizione, o la decadenza dall’iscrizione secondo le modalita descritte nel presente bando, non
dara diritto ad alcun rimborso delle quote versate.

1 La quota comprende: pagamento della tassa regionale (€ 140,00), n.1 marca da bollo per Iiscrizione (€ 16,00), n. 1 marca da bollo per
la pergamena (€ 16,00).
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5. | bonifici di pagamento effettuati dall'estero devono riportare nella causale, il nominativo del
corsista e il titolo del corso e dovranno essere effettuati sul seguente conto: IBAN
IT47A0306969088100000300018 BIC BCITITMM e va indicata BANCA INTESA SANPAOLO SPA.

Art. 15 - BORSE DI STUDIO E ALTRI BENEFICI

La Regione Marche, sulla base delle indicazioni del Programma annuale per I'occupazione e la qualita
del lavoro, intende sostenere la formazione post-laurea al fine di potenziare le competenze e le
abilita dei giovani laureati residenti nel territorio marchigiano e, al fine di agevolarne I'inserimento
qualificato nel mondo del lavoro, propone incentivi al fine di consentire la partecipazione a master
universitari organizzati nella regione, nelle altre regioni italiane e all'estero, con I'assegnazione di
voucher a studenti e studentesse migliorando anche il divario di genere, affinché la persona sia posta
al centro della costruzione del proprio processo formativo professionale.

(rif. https://www.regione.marche.it/Regione-Utile/Istruzione-Formazione-e-Diritto-allo-
Studio/Alta-Formazione#Master-2023/2027)

Art. 16 — PROVA FINALE E RILASCIO DEL TITOLO

1. Aconclusione del Corso solo gliiscritti che: risulteranno in regola con gli obblighi formativi richiesti;
avranno frequentato almeno il 75% del corso (del totale delle ore); avranno compilato il
guestionario on-line di valutazione del corso disponibile nel sito di Ateneo collegandosi al link
http://survey2.cs.unicam.it/limesurvey/index.php/2594817lang=it; potranno sostenere la prova
finale, che si svolgera con le seguenti modalita:

® Presentazione di una tesi sperimentale.

2. Le eventuali verifiche intermedie dei moduli danno luogo a valutazioni espresse in 30mi. La prova
finale da luogo a una votazione espressa in 110mi (ed eventuale lode)

3. Sostenuta con esito positivo la prova finale e compilato il questionario on-line di valutazione del
corso, I’'Universita di Camerino rilascera un diploma di Master di | livello.

Art. 17 - TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

1. | dati personali forniti dai candidati e dagli iscritti con la domanda di iscrizione sono trattati nel
rispetto dei principi di cui al Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

2. Ladomanda d’iscrizione al Corso, anche come Uditore, comporta espressione di tacito consenso a
che i dati personali dei candidati e quelli relativi alle prove di selezione siano pubblicati sul sito
internet dell’Ateneo e vengano trattati esclusivamente a fini statistici e di analisi di efficacia dei
processi formativi.
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Art. 18 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

WnivERSITA ,
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1. Ai sensi di quanto disposto dall'art. 5 della Legge 7 agosto 1990, n. 241, il responsabile del
procedimento di cui al presente bando ¢ il Direttore Generale Ing. Andrea Braschi.

Per informazioni di carattere amministrativo e possibile scrivere alla e-mail master@unicam.it

Art. 19 MISCELLANEA

Il presente Bando € pubblicato nella sezione “Bandi” del sito www.unicam.it

Per tutto quanto non espressamente riportato nel presente Awviso, anche in materia di
contemporanea iscrizione a corsi universitari, si rimanda alla normativa nazionale vigente nonché ai
regolamenti dell’Universita degli Studi di Camerino vigenti in materia.

Nota informativa: Quando in questo documento, unicamente a scopo di semplificazione, e usato il
maschile, la forma é da intendersi riferita in maniera inclusiva a tutte le persone interessate.

Camerino, data del protocollo

Allegatin. 1 PIANO DIDATTICO

Il Rettore

Prof. Graziano Leoni

LEONI
GRAZIANO
30.07.2026
12:42:37
GMT+02:00

Numero ore didattica assistita

SSD
. . CFU Lezioni — Lezioni in . . N. Ore di
Attivita formative (obbllglatorlo (25 ore x solo in soll-:zcl:r)lrl‘ilne modalita allt)e“ri::lili(\::* e-learning studio TOTALE
penata rlon ogni CFU) | presenza mista individuale | ORE
approvazione)
colonne
daDal
Core
competencies e
formazione
professionale
continua del
fisioterapista 1 20 25
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fisioterapia dello
sport e sports
medicine

@ Modulo #1 -
Metodologia della
ricerca scientifica
(in presenza 1 gg)
@ Modulo #2 -
Critical appraisal
della letteratura
scientifica (FAD
online 2-3 h)

WnivERSIT

DI NMERINO

14

Statistica per la
ricerca scientifica

MEDS-24/A

20

Pianificazione e
impostazione del
progetto di tesi

33

Profilo
professionale e
responsabilita
legale del
fisioterapista nello
sport

18

Psicologia dello
sport applicata al
ruolo del
fisioterapista
sportivo

PSIC-01/A

17

Epidemiologia
degli infortuni
nello sport

@ Modulo #1 (FAD
7 h)

@ Modulo #2 (in
presenza

MEDS-24/B

10
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Neurofisiologia
muscolare

BIOS-06/A

WnivERSIT

DI NMERINO

32

Normativa
antidoping

18

La figura del
fisioterapista
sportivo in un
team
multidisciplinare a
diversi livelli: ruoli,
competenze,
comunicazione e
strategie di
integrazione
efficace

@ Modulo #1 -
Team Nazionali
(FAD 3.5 h)

@ Modulo #2 -
Club sportivi (FAD
3.5h)

18

Nutrizione,
supplementazione
e sport

18

Medicina dello
sport

06/MEDS-
05

17

Imaging
diagnostico
ortopedico-
sportivo (RX, RM,
TC, ecografia)

@ Modulo #1 —
Diagnostic
Imaging in Sports
Traumatology (x-
Ray, MRI, TC scan)
(in presenza 1.5
gg)

@ Modulo #2 —
Imaging for Sports
Muscle & Tendon

MEDS-22/A

26
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Injuries (MRI and
US) (in presenza

1.5 gg)

WnivERSIT

DI NMERINO

Biomeccanica del
gesto sportivo

09/IIND-02

36

Tecnologia per
I"analisi del
movimento nello
sport

09/IIND-02

11

Lesioni muscolari:
classificazioni,
valutazione,
decision-making,
trattamento, test,
RTS

06/MEDS-
19

47

Tendinopatie:
valutazione,
decision-making,
trattamento, test,
RTS

@ Modulo #1 —
Science
background on
tendinopathies
(FAD)

@ Modulo #2 —
valutazione
clinico-funzionale,
decision-making,
trattamento, test,
RTS (in presenza 2

g8

06/MEDS-
19

30
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Running injuries:
analisi, strategie
per la riduzione
del rischio
infortuni e
riabilitazione

06/MEDS-
19

WnivERSIT

DI NMERINO

32

Sports manual
therapy

34

Massaggio
sportivo

17

Inquadramento
ortopedico-
traumatologico
degli infortuni
sportivi del
quadrante
superiore

MEDS-19/A

17

Infortuni sport-
specifici della
spalla:
valutazione,
decision-making,
trattamento, test,
RTS

MEDS-19/A

47

Infortuni sport-
specifici del
gomito:
valutazione,
decision-making,
trattamento, test,
RTS

MEDS-19/A

14

Inquadramento
ortopedico-
traumatologico
degli infortuni
sportivi del
quadrante
inferiore 1)
Modulo 1 —-anca
& groin (in
presenza 0.5 gg)
@ Modulo 2 -
Ginocchio (in
presenza 1 gg)

MEDS-19/A
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WnivERSIT ,
i CANMERINO

@ Modulo 3 —
Caviglia (in
presenza 0.5 gg)

Infortuni sport-
specifici di anca e
groin: valutazione,
trattamento, test,
RTS

@ Modulo 1 —
Groin pain in
athletes (FAD 2 h)
@ Modulo 2 — Hip
& groin:
valutazione,
trattamento, test,
RTS (in presenza 2
gg) MEDS-19/A 2 16 4 30

Sport pediatrico-
adolescenziale 1 8 17

Infortuni sport-
specifici del
ginocchio:
valutazione,
decision-making,
trattamento, test,
RTS MEDS-19/A 3 24 4 47

Infortuni sport-
specifici del
complesso piede-
caviglia:
valutazione,
decision-making,
trattamento, test,

RTS MEDS-19/A 2 16 3 31

Sport femminile
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Bendaggio
sportivo

WnivERSIT

i CANMFEFRINO

34

Load monitoring
& management

17

Il processo di
riatletizzazione di
un atleta in
seguito ad
infortunio

MEDS-19/A

31

Allenamento della
forza per la
riatletizzazione e
la performance
sportiva

MEDF-01/A

31

Strategie di
recupero post-
gara/allenamento

MEDF-01/A

18

Concussion:
valutazione,
decision-making,
trattamento, test,
RTS

18

Sport paralimpico

MEDF-01/A

18

Bio-fisica delle
terapie
strumentali: quale
evidenza
scientifica per
I'utilizzo in ambito
muscolo-
scheletrico e
sportivo

18

Riduzione rischio
infortuni
(prevenzione) e
injury surveillance

15

Gestione delle
emergenze in
ambito sportivo
(primo soccorso)

34
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1336

L'intesa tra
fisioterapista
sportivo e coach
nel
professionismo di
alto livello

(2

Universita di Camerino

WnivERSIT
Wi

PCAPIERHI@

17

25

IA e machine
learning in
riabilitazione
sportiva e sports
medicine

INFO-01/A

5

20

25

Totali colonne

60

413

119 0

968

Totale tipologia didattica: assistita

532

*Per didattica alternativa si intendono attivita didattiche assistite dal docente o esperto quali ad esempio: esercitazioni, laboratori, seminari,
testimonianze di esperti, visite aziendali guidate, partecipazione a convegni. Legenda: esercitazioni (E), laboratori (L), seminari (S), testimonianze di

esperti (T), visite aziendali guidate (V), partecipazione a convegni (C), Altro (A).

CFU N. ore
Tirocinio 8 200
Tesi con conduzione studio clinico in
prevenzione/riabilitazione/performance
sportiva 22 550
Didattica (escluso stage e prova finale)
Totale complessivo 90| 2250
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