Sei interessato a partecipare a uno studio sperimentale
finalizzato a valutare gli apporti nutrizionali di adulti celiaci
che seguono una dieta priva di glutine da almeno un anno?

Stiamo cercando volontari!

Lo studio si basa sulla compilazione online di una scheda conoscitiva
e di due questionari per indagare I'aderenza alla Dieta Mediterranea e il livello di attivita fisica.
Sara inoltre richiesta la compilazione di un diario alimentare
dove si dovranno indicare gli alimenti e le bevande assunte ogni giorno secondo le proprie abitudini per una settimana.

Per avere ulteriori informazioni e partecipare a questa sperimentazione, puoi inviare una mail a valeria.polzonetti@unicam.it

https://bit.ly/3L5ivBv
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