PADOVA - Gentro Sportivo CUS
24 Settembre 2016



PROGRAMMA

Venerdi 23 Settembre 2016

= Dalle ore 15,00 alle ore 19,00 consegna pacco gara presso il Centro Sportivo
Universitario “Luciano Merigliano” di via Jacopo Corrado 4, Padova.

= Nel pomeriggio possibilita di visita guidata dell’Orto Botanico di Padova con il
nuovo “Giardino delle Biodiversita”. La visita guidata ha una durata di circa 1,5
ore ed un costo di €10,00 pro-capite. Verranno costituiti gruppi di circa 30
persone. E’ necessario che la visita venga prenotata e pagata all’atto
dell’iscrizione compilando I'apposito modulo allegato.

Sabato 24 Settembre 2016

e Ore 08.00 - Centro Sportivo Universitario “Luciano Merigliano” di via Jacopo
Corrado 4 — ritrovo dei partecipanti alla corsa podistica con consegna dei
rimanenti pettorali e pacchi gara.

® Ore 9.00 partenza gara femminile su percorso di circa 5 km (tempo limite ore
1,30).

® Ore 10.30 partenza gara maschile su percorso di circa 10 km (tempo limite ore
2,00).

¢ Ore 10.40 partenza gara dei bambini su percorso di 400m (pista di atletica).
® Ore 13.00 cerimonia ufficiale delle premiazioni.
¢ Ore 14.00 Pranzo sociale.

® Termine della manifestazione.
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Descrizione dei percorsi di gara

MASCHILE:

Partenza dalla pista di atletica del CUS

All'uscita dal centro sportivo si gira a sx e si prende via J. Corrado

Alla rotonda si gira a dx e di percorre il ponte Ariosto

Alla fine del ponte si prende a dx il lungargine sx del Piovego e ci si immette nella
pista ciclopedonale di via Turazza

Si attraversa il ponte dei Graissi e si monta sulla pista del lungargine dx del Piovego
Si percorre tutto I'argine compreso il giro circolare davanti all'inceneritore e si sbuca
in via Vigonovese

Si attraversa la via Vigonovese e si monta sull'argine del canale S. Gregorio

Arrivati al nuovo ponte bianco pedonale si gira a sx e si attraversano il canale e la
via Rovetta

Si prosegue dritto in via Pediano che poi diventa un sentiero che si percorre tutto
finendo in via Salvini dove di gira a dx

Da via Salvini, prima del ponte di Terranegra, ci si immette girando a sx nel
lungargine Rovetta che si percorre fino alle chiuse di Voltabarozzo

Girando a dx si attraversa il canale Terranegra e ancora a dx ci si immette nel
lungargine opposto che si percorre tornando verso il CUS

Al ponte di Terranegra si attraversa via Salvini e si prosegue lungo I'argine fino a
giungere di nuovo al ponte bianco pedonale

Si prende quindi a sx la stradina sterrata che conduce in via Boccaccio

Si gira a dx verso la chiesa di San Gregorio

Si entra nel piazzale della chiesa e, sulla destra, si prende la stradina che
costeggiando i campi sportivi giunge in via Corrado

Si gira a sx e si entra al CUS concludendo la gara da dove si € partiti.

FEMMINILE:

Partenza dalla pista di atletica del CUS

All'uscita dal centro sportivo si gira a sx e si prende via J. Corrado

Alla rotonda si gira a dx e di percorre il ponte Ariosto

Alla fine del ponte si prende a dx il lungargine sx del Piovego e ci si immette nella
pista ciclopedonale di via Turazza

Si attraversa il ponte dei Graissi e si monta sulla pista del lungargine dx del Piovego
Si percorre tutto I'argine compreso il giro circolare davanti all'inceneritore e si sbuca
in via Vigonovese

Si attraversa la via Vigonovese e si monta sull'argine del canale S. Gregorio

Arrivati al nuovo ponte bianco pedonale si gira a dx e si prende la stradina sterrata
che conduce in via Boccaccio

Si gira a dx verso la chiesa di San Gregorio

Si entra nel piazzale della chiesa e, sulla destra, si prende la stradina che
costeggiando i campi sportivi giunge in via Corrado

Si gira a sx e si entra al CUS concludendo la gara da dove si € partiti.
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